
 

 

Course 505 
Learning Mathematics at ElementaryLevel 

Assignment 1 
 

Q.1.क्मा प्राथमभक स्तय ऩय भहत्वऩूणण ऩमाणवयणीम अध्ममन सीखना है? उऩमुक्त उदाहयणों के भाध्मभ स ेआऩके 

सभथणन भें कायण फताएं। 
उत्तय: 
हां, ऩमाणवयण स्तय की मिऺा प्राथमभक स्तय ऩय फहुत भहत्वऩूणण है। इस सहस्राब्दी की प्रभुख च तंाओं भें 
स ेएक ऩमाणवयण की अच्छी देखबार कय यहा है जो हभ सबी को ऩोषण कयते हैं। हभ अफ ऐस ेहारात 
भें यह यहे हैं जहा ंऩय ऩमाणवयणीम ऺयण हो यहा है अबूतऩूवण गतत.इसमरए ददन की तत्कार आवश्मकता 
ऩमाणवयण के फाये भें जागरूकता औय सबी स्तयों ऩय इसकी सभस्माएं रा यही है। ऩमाणवयण के साथ हभाये 
संफंधों को ऩुन: स्थापऩत कयने के मरए सच्  ेप्रमासों की आवश्मकता है.हभें ऩमाणवयण को 'स्वमं' से 
सुयक्षऺत यखना होगा। हभाये स्वमं की जीवन िैरी, रार , स्वाथण औय जागरूकता की कभी है जो 
ऩमाणवयण से संफंचधत सबी सभस्माओं का िुरुआती बफदं ुहै। भहान वैऻातनक अल्फर्ण आइंस्र्ीन ने कहा है, 
"आऩ एक ही ददभाग सेर् के साथ एक सभस्मा को हर नहीं कय सकते जो कक इसे ऩहरी जगह "। मह 
तफ है जफ हभ वास्तव भें खदु को ऩमाणवयण का एक अपवबाज्म दहस्सा भानना िुरू कयते हैं, औय कपय 
हभाये पव ायों भें इसके संयऺण के प्रतत एक फुतनमादी फदराव होगा। 
मिऺकों न ेफच् ों भें उनके प्रबावi के कायण सभाज भें भहत्वऩूणण बूमभका तनबाई है मह स्कूर स्तय ऩय 
एक भहत्वऩूणण अध्ममन ऺेत्र है औय इसके प्रबावी कामाणन्वमन के मरए मिऺकों के भानमसक स्वरूऩ भें 
केवर साभग्री ट्ांसभीर्यों से उस अऩीरीकेर्सण औय सहकमभणमों को फदरने की आवश्मकता है। कऺा प्रथाओ ं

भें केवर 'साभग्री के प्रसायण' से रेकय 'फच् ों के व्मवहाय के फदरे साभग्री का रेनदेन' स ेफदराव। 
मिऺक, स्कूरों भें ऩमाणवयण मिऺा के सपर रेनदेन के मरए भहत्वऩूणण हैं। 
वे ऩमाणवयण संयऺण औय संयऺण भें खोज, सभझ, सयाहना औय बाग रेने के मरए फच् ों भें आवश्मक 
ऺभताओं औय दऺताओं के तनभाणण भें एक कें द्रीम बूमभका तनबाते हैं। इस ेप्राप्त कयने के मरए, मिऺकों 
को फच् ों भें जागरूकता, यवैमा औय च तंा ऩैदा कयने के मरए सिक्त होने की जरूयत है उन्हें ऩमाणवयण 
संफंधी सभस्माओं को सभझने औय सुरझाने भें 
इस प्रकिमा भें, ऩमाणवयण प्रकृतत के ऩहरे-हाथ अवरोकन के उत्साह भें प्राकृततक औय साभाजजक दतुनमा भें ऩैर्नण औय 
प्रकिमाओं को सभझन ेके मरए मुवा ददभागों को सजमभमरत कयने के मरए एक भाध्मभ फन जाता है। इस संदबण भें, 
मिऺक मिऺा के ऩाठ्मिभ की जां  कयने की आवश्मकता है , ताकक "सभग्र रूऩ से ऩमाणवयण के भहत्व की सयाहना कयने 
के मरए मुवाओ ंको तैमाय कयने के मरए, न केवर भानव अजस्तत्व के मरए फजल्क ऩथृ्वी ऩय सबी जीवन के मरए बी"। 
ऩमाणवयण अध्ममनों का भुख्म ध्मान कें दद्रत कयने से फच् ों को वास्तपवक दतुनमा वे यहते हैं। ऩमाणवयण अध्ममनों की 
सीखने की जस्थततमों / अनुबव फच् ों को अनैततक औय भानव तनमभणत ऩरयवेि की खोज औय उससे जुड़ने के मरए भदद 

कयते हैं। ऩमाणवयण संफंधी अध्ममनों से फच् ों को अऩने काभों भें कई अतंर्दणजटर् पवकमसत कयने मा उनके ऩमाणवयण भें 
भानव प्रकिमाओ ंको सभझने भें भदद मभरती है। फच् ों के स्वस्थ पवकास भें उनके आसऩास के वातावयण के साथ 

फात ीत फेहद भहत्वऩूणण हैं। ऐसे फात ीत कंिीर् सीखने के अनुबव प्रदान कयके फच् ों की सीखने की ऺभताओं भें वपृि 

कयना। स्कूर के स्तय ऩय ऩमाणवयण अध्ममन के दामये को संऺेऩ भें सऺभ ककमा जा सकता है 



 

 

फच् ों के मरए: 
ऩमाणवयण के पवमबन्न घर्कों (जैपवक औय भानव-तनमभणत) ऩय तनबणयता को सभझने के मरए अऩने 
प्राकृततक औय भानव तनमभणत ऩमाणवयण से जुड़ें। 
• अऩने ऩमाणवयण के फाये भें सभग्र सभझ पवकमसत कयना 
• हभाये ऩमाणवयणीम भुद्दों / सभस्माओं को सभझने के मरए फहु अनुिासनात्भक ऩरयप्रेक्ष्म का पवकास 
कयना औय उसकी ईभानदायी ऩय अऩने दैतनक कामों / प्रबावों की सयाहना कयना। फच् ों को अऩने 
ऩमाणवयण का ऩता रगान ेऔय उनके इंर्यैक्िन / अनुबवों से अऩने स्वमं के अथण का तनभाणण कयने भें 
सहामता कयने औय फच् ों की सहामता कयने भें भहत्वऩूणण बूमभका तनबाती है। फच् ों के अनुबवों को 
सभझने, सभझन ेऔय अमबव्मक्त कयने के मरए सीखने के अनुबवों को व्मवजस्थत औय व्मवजस्थत 
कयके, प्राथमभक स्तय भें ऩमाणवयण अध्ममन के रेन-देन प्राथमभक स्तय ऩय पवषमों / पोकस ऺेत्रों की 
शे्रणी से संफंचधत वै ारयक सभझ, र्दजटर्कोण औय भूल्मों, कौिर औय आदतों / प्रथाओं के पवकास भें 
मोगदान देता है। इसी तयह के अनुबवों भें बी कुछ तछऩ ेहुए राबों के मरए फच् ों को रागू ककमा जाता 
है जैसे कक प्रकृतत के प्रतत प्रिंसा औय समभान का पवकास औय प्राकृततक संसाधन, पवपवधता जो 
ऩमाणवयण भें तनकरती है, बावनाओं औय पव ायों को व्मक्त कयने की ऺभता आदद। 
 
प्रश्न 2. ईवीएस सीखने के मरए आऩ अऩने कऺा भें वास्तपवक जीवन आधारयत सीख कैसे तैमाय कयेंगे? 

उत्तय: 
उदे्दश्म औय ऩरयणाभ 
छात्रों को अऩन ेजीवन भें कभ कयने, ऩुन् उऩमोग औय यीसाइजक्रंग द्वाया अऩने तत्कार वातावयण भें 
सुधाय के तयीकों का नाभ ददमा जाएगा। 
 

साभग्री की जरूयत 
 

  अऩेंमसर 
  "कभ कयें, ऩुन: उऩमोग कयें, यीसामकर" वकण िीर् 
   एक छात्र मा भाकण य प्रत्मेक छात्र 
   कंप्मूर्य तक ऩहंु ने वारा एक कंप्मूर्य 
    6 फड़ ेिीर्  ार्ण ऩेऩय 2 रेफर "1 कभ कयें," 2 रेफर "दो फाय कपय स ेकयें", औय 2 रेफर "3        
    यीसामकर।" 

प्रकिमा 
 

ऩाठ को खोरना 
* कभये के  ायों ओय प्री-भेड  ार्ण ऩेऩय ऩोस्र् कयें 
* डामयेक्र् छात्रों को क्रास के  ायों ओय यखे गए येड्मूस, यीमूस, यीसामकर  ार्ण भें औय उन्हें ऩूछें कक 
क्मा वे जानते हैं कक प्रत्मेक िब्द का भतरफ क्मा है। 



 

 

* छात्रों को व ेअऩने घय भें क्मा कयते हैं, मा कऺा भें क्मा कयें, जो कभ कयें, ऩुन: उऩमोग कयें औय 
यीसामकर भें   ाण कयें। 
 

ऩाठ का ियीय 
 

भोडमरगं 
 

* डच गं र्र्णर के वीडडमो को "कभ कयें, यीमूस, यीसामकर" नाभ से ददखाएं 
* व ेफहुत तेजी से फात कयते हैं, इसमरए आऩ इसे एक से अचधक फाय देखने का पवकल्ऩ  नु सकते हैं 
* मदद वीडडमो उऩरब्ध नही ंहै, तो   ाण कयें कक छात्रों को ऩहरे स ेही कभ कयें, ऩुन: उऩमोग औय 
यीसामकर के फाये भें क्मा ऩता है। 
 
तनदेमित अभ्मास 
 

* वकण िीर् ऩास कयें 
* छात्रों को क्मा उदाहयण के वीडडमो से ककसी बी उदाहयण को बयने के मरए फताएं 
रोग कभ कयने, ऩुन: उऩमोग औय यीसामकर कयने के मरए कय सकते हैं 
* कपय स ेवीडडमो ददखाएं (मा   ाण की सभीऺा कयें) ताकक छात्र अऩना  ार्ण ऩूया कय सकें । 
* एक कऺा के रूऩ भें   ाण कयें 
 

स्वतंत्र अभ्मास 
 

* उन सभूहों भें अरग होने से ऩहरे छात्रों को गततपवचध की व्माख्मा कयें। 
* छात्रों को 6 सभूहों भें पवबाजजत कयें औय प्रत्मेक छात्र को भाकण य मा िेमॉन प्राप्त कयने के मरए कहें। 
* प्रत्मेक सभूह को एक  ार्ण ऩत्र भें असाइन कयें औय उनसे   ाण कयें औय कपय कई पव ायों के रूऩ भें 
मरखखए, क्मोंकक वे हैं जो वीडडमो को कभ कयने, ऩुन: उऩमोग मा यीसामकर कयने के तयीके से नहीं हैं 
(वे ककस  ार्ण  ार्ण ऩय तनबणय कयते हैं)। 
* छात्रों के मरए अगरे  ार्ण ऩेऩय ऩय जाने के मरए रगबग 5 मभनर् के संकेत के फाद। उन्हें ऩढा औय 
उन सबी पव ायों ऩय   ाण कयें, जो पऩछरी ग्रुऩ ने मरखी थी ंऔय कपय उन सबी नए पव ायों को जोड़ते 
हैं जो उनके ऩास हो सकते हैं। 
* छात्रों के मरए अगरे  ार्ण ऩेऩय ऩय जाने के मरए कयीफ 5 मभनर् का संकेत मभरता है। उन्हें ऩढा औय 
उन सबी पव ायों ऩय   ाण कयें, जो पऩछरी ग्रुऩ ने मरखी थी ंऔय कपय उन सबी नए पव ायों को जोड़ 
ददमा जो उनके ऩास हो सकते थे। 
* छात्रों को अऩन ेवकण िीर् औय ऩेंमसर को अऩने डसे्क से प्राप्त कयने के मरए तनदेमित कयें औय कपय 
अऩने सभूहों के साथ  ौथे  ार्ण ऩेऩय ऩय जाएं, जो 3R भें से एक के दोहयाएगा। 
* इस  ार्णऩेऩय स ेउनको ककसी बी पव ाय ऩय   ाण कयें औय नोदर्स कयें कक मदद नए पव ाय हैं जो 
उन्हें ऩहरे  ार्ण ऩेऩय भें नहीं ददखाई देते हैं। 



 

 

* छात्रों को गैरयी  रने से पव ायों के साथ अऩने कामणऩत्रक के इस बाग को ऩूया कयने के मरए 
तनदेमित कयें 
* 5 औय 6 के ऩत्रों के साथ दोहयाएं, जजससे छात्रों को अऩने कामणऩत्रकों को ऩूया कयने की अनुभतत 
मभर सके। 
 

सभाऩन 
 

छात्रों को अऩन ेडसे्क ऩय वाऩस जाएं औय गततपवचध ऩय   ाण कयें। कभ से कभ नए पव ायों के फाये भें 
जानें जजनसे वे सीखें कक कैसे कभ कयें, ऩुन: उऩमोग कयें मा यीसामकर कयें औय ऩूछें कक वे इन 
पव ायों को तत्कार बपवटम भें कैसे रागू कयेंगे। 
 

आंकरन भूल्मांकन 
 

छात्रों को एक कामणऩत्रक ऩूया कयने औय कऺा   ाण भें मोगदान कयने के मरए कहा जाएगा। 
 

 

Course 505 
Learning Mathematics at ElementaryLevel 

Assignment 2 
 

Q.1। ककसी बी स्तय के ईवीएस की ऩाठ्मऩुस्तक से अऩनी ऩसंद के ककसी बी पवषम को  नुें औय इस पवषम को मसखाने 
के मरए एक गततपवचध का सुझाव दें। 
उत्तय: 
पवषम: नवीकयणीम मा गैय-नवीकयणीम 
 

साभग्री: 
 

❑ "प्रततददन आइर्भ" वकण िीर् (छात्रों की एक प्रतत जोड़ी) 
❑ "अऺम संसाधन" वकण िीर् (छात्रों की एक प्रतत जोड़ी) 
❑ "गैय अऺम संसाधन" वकण िीर् (पवद्माचथणमों की एक प्रतत जोड़ी) 
❑ "अऺम मा अऺम नवीनीकयण मोग्म?" वकण िीर् (प्रतत पवद्माथी एक) 
❑ ग्रू (एक फोतर प्रतत जोड़ी छात्रों) 
❑मसससण (एक छात्र प्रतत जोड़ी) 
❑ सभा ायऩत्र (प्रतत छात्र एक िीर्) 
❑ एक प्राजस्र्क के कंरे्नय, एल्मूभीतनमभ, इस्ऩात, कां फॉर्र, सेफ, ऩेऩय औय  भड़ ेकी फेल्र् 
❑ "प्राकृततक संसाधन" ओवयहेड 
❑ "जर  ि" ओवयहेड 
❑ येबिक ओवयहेड 



 

 

❑ यबफिी (प्रतत छात्र एक) 
 

तैमायी: 
 

गततपवचध के अगं के मरए मुगर छात्रों को तैमाय कयने के मरए तैमाय यहें 
 

पव ाय-पवभिण 
 

1. प्राजस्र्क कंरे्नय, एल्मूभीतनमभ कय सकते हैं, इस्ऩात कय सकते हैं, कां  की फोतर, सेफ, 
कागज, औय  भड़ ेकी फेल्र्। 
2. "प्राकृततक संसाधन" ऊऩय की ओय यखो, औय नी  ेआधा (वस्तुओ ंकी तस्वीयों) को कवय कयें। 
छात्रों को फताए ंकक इन सबी वस्तुओं को प्राकृततक संसाधनों से फनामा गमा है औय मे संसाधन मा तो 
नवीनीकयण मा नवीनीकयण मोग्म नहीं हैं। कक गैय नवीकयणीम संसाधन सीमभत भात्रा भें ऩथृ्वी ऩय भौजूद 
हैं, जैस,े जीवाश्भ ईंधन (कोमरा, तेर, औय प्राकृततक गैस) औय कई खतनजों (जैसे, रौह, सोना औय 
फॉक्साइर्, एल्मूभीतनमभ का स्रोत 
3. आइर्भ एक फाय भें ऩकड़ो, औय छात्र स्वमंसेवकों से उन्हें गैय-अऺम मा नवीकयणीम संसाधन से 
फनामे जाने के मरए वगीकृत कयें। ओवयहेड के फाकी दहस्सों को ढंूढें, औय उन वस्तुओं की सभीऺा कयें 
जजन ऩय   ाण नहीं हुई (मानी, गैसोरीन, फाइक , हेरभेर्, आदद) संऺेऩ भें फताएं कक प्राकृततक 
संसाधनों को धयती से कैसे मरमा जाता है औय उत्ऩादों भें फनामा जाता है। 
4. छात्रों को ऩता है कक संसाधनों को सतत संसाधनों के रूऩ भें बी वगीकृत ककमा जा सकता है। मे 
स्वाबापवक रूऩ से आवती ऊजाण हैं जो भानव प्रफंधन से ऩये हैं, जैस,े सूयज, हवा, चगयने वारे ऩानी, 
ज्वाय। "वॉर्य  ाइरे" ओवयहेड ऊऩय उठाएं औय सभझाए ंकक जर  ि एक सतत संसाधन का एक 
उदाहयण है। 
5. संयऺण की अवधायणा का ऩरय म। छात्रों से ऩूछो कक क्मा तयीके हैं जो वे कभ संसाधनों का उऩमोग कय सकते हैं। 
एक तयह से साझा कयें कक छात्र प्राकृततक संसाधनों का संयऺण कय सकते हैं। उदाहयण के मरए, एक काय भें ड्राइपवगं के 

फजाम स्कूर भें फाइक की सवायी कयके, छात्र संयऺण कय सकते हैं ईंधन, जो एक गैय अऺम संसाधन से आता है। 
 

प्रकिमा 
 

1. वगों को जोड़ ेभें पवबाजजत कयें। प्रत्मेक जोड़ी छात्रों को तनमन कामणऩत्रकों को दें: "हय ददन 
आइर्भ," "नवीकयणीम संसाधन," "अऺम संसाधनों को नवीनीकृत कयें।" उन्हें कैं  ी, एन डी गोंद बी 
दें 
2. प्रत्मेक जोड़ी को वस्तुओं को कार्ने औय उन्हें दो संबापवत शे्रखणमों भें से एक भें घुसकय उन्हें 
वगीकृत कयना: नवीकयणीम मा गैय अऺम संसाधन 
3. संऩूणण वगण के साथ सभीऺा कयें, जजन आइर्भों को वे अऺम मा गैय नवीकयणीम संसाधनों के रूऩ भें 
वगीकृत कयते हैं। 
 

रऩेर्ें 



 

 

 

1. पवद्माचथणमों को फताएं कक वे क्मा सो ते हैं, गैय अऺम संसाधनों का क्मा होगा मदद हभ उनका 
उऩमोग कयना जायी यखेंगे। (वे सभाप्त हो जाएंगे।) 
2. छात्रों से ऩूछें कक क्मा उन्हें रगता है कक अऺम संसाधन हभेिा हभेिा के मरए उऩरब्ध होते हैं। 
प्रत्मेक छात्र को सभा ाय ऩत्र की एक िीर् के ऩास, औय उन्हें एक ऩेड़ का प्रतततनचधत्व कयने के मरए 
इसे योर कयवाएं। कऺा के साभने सबी "ऩेड़ों" को एकजुर् कयके एक जंगर। छात्रों स ेऩूछो कक क्मा 
होगा मदद वे अऩने स्कूर के मरए ऩमाणप्त कागज उऩरब्ध कयाने के मरए सार भें दस ऩेड़ों को कभ 
कयने के मरए आवश्मक थे, रेककन प्रत्मेक वषण केवर ऩां  ऩेड़ों को फदर ददमा गमा था (प्राकृततक 
संसाधन कभ हो जाएगा)। 
3. छात्रों को ककसी साथी को िेनस्र्ॉभण कयने के मरए फायी कयने के मरए कहें कक व ेगैय-अऺम औय 
नवीकयणीम संसाधनों को संयक्षऺत कय सकते हैं। (फजाम फेकाय। अऺम संसाधनों का उऩमोग कयें, जैस,े 
एक प्राजस्र्क फैग के स्थान ऩय एक ऩेऩयफैग। यीसाइज फैग औय यीसामकर।) 
4. "नवीनीकयण मोग्म मा गैय अऺम" कामणऩत्रक को फाहय रगाएं,  ाय शे्रखणमों (जीवाश्भ ईंधन, 
खतनज, ऩौधों औय जानवयों) से प्रत्मेक एक आइर्भ के नाभ ऩय छात्रों को असाइन कयें औय फताएं कक 
वे प्राकृततक संसाधनों का संयऺण कैसे कय सकते हैं। 
 

अतंतभ भूल्मांकन 
 

छात्रों को कऺा भें दस वस्तुओं की ऩह ान कयने के मरए, वस्त ुका उत्ऩादन कयने के मरए इस्तेभार 
प्राकृततक संसाधन मरखना औय संसाधन नवीकयणीम मा गैय नवीकयणीम 

 

 

 

प्रश्न 2. ईवीएस सीखने भें संसाधन सीखने की बूमभका की   ाण कयें। ककसी बी एक संसाधन को  नुें औय ईवीएस की 
अवधायणाओं के फाये भें सीखने भें अऩनी उऩमोचगता ऩय   ाण कयें। 
उत्तय: 
सीखने के संसाधनों की बूमभका: 
 

1) वास्तपवक जीवन आधारयत अनुबव, बौततक, जैपवक, साभाजजक औय सांस्कृततक ऩहरुओ ंभें ईवीएस 
के मरए उऩमुक्त हैं। स्थानीम संसाधनों औय साभग्री का उऩमोग वास्तपवक जीवन आधारयत मिऺा की 
सुपवधा प्रदान कयते हैं। 
2) ईवीएस का उदे्दश्म फच् ों भें संऻानात्भक ऺभता, ऺभता औय कुिरता को फढाने औय साभाजजक 
घर्नाओं के फाये भें सुखी फनाना - ऩरयवाय के साथ िुरू कयना औय व्माऩक स्थान ऩय आगे फढना। 
सीखने के संसाधनों का उऩमोग कयके य नात्भक रूऩ स ेमह प्राप्त कय सकते हैं 
3) स्थानीम संसाधनों का उऩमोग कयके, मिऺक छात्रों को अऩने ऻान का तनभाणण, कौिर पवकमसत 
कयने औय उन्हें सीधे सीखने के अनुबव प्रदान कयने के मरए सहामता कय सकते हैं। 



 

 

4) स्थानीम संसाधनों की सहामता से आऩ सभाज औय ऩड़ोसी सभुदामों के साथ भजफूत संफंध फना 
सकते हैं। 
5) छात्रों को उनकी ऩढाई औय उऩाध्मऺ पवऩयीत, जो सीखने का एक भहत्वऩूणण दहस्सा है, के भाध्मभ 
स ेउनके आसऩास की दतुनमा से कनेक्र् कय सकते हैं। 
6) छात्र अऩन ेतत्कार ऩमाणवयण के फाये भें जागरूक हो जाएंगे। 
7) छात्र अऩन ेतत्कार ऩमाणवयण के संयऺण की ददिा भें संवेदनिीर होंगे। 
 

संस्थागत संसाधन 
 

संस्थान, पविषे रूऩ से सावणजतनक सेवा ऺेत्र, फहुत स्थानीम स्थानीम संसाधनों के संसाधन हो सकते हैं। 
प्रत्मेक संस्थान का अऩना अनूठा जनादेि औय र्दजटर् होती है, जो अतंत् सभाज के पवकास / आचथणक 
रक्ष्म भें मोगदान कयती है। एक मिऺक प्रासंचगक संस्थानों की मात्रा औय सभन्वम कय सकता है। मह 
मिऺण-सीखने की प्रकिमा भें बी वास्तपवक जीवन मरकं को सुतनजश् त कयता है। कुछ ऐसी संबावनाए ं
तनमन रूऩ भें भौजूद हैं: 
 

सावणजतनक सुपवधाए:ं 
 

सावणजतनक अस्ऩतारों, फस स्रे्िन, डाकघय, ऩुमरस स्रे्िन सावणजतनक ऩुस्तकारम, फैंक, ऩिु च ककत्सा 
अस्ऩतारों, ग्राभ ऩं ामत कामाणरम, नगय ऩामरका का कामाणरम 
 

संग्रहारम औय ऐततहामसक स्थरों: 
 

प्राकृततक इततहास, भहरों, उद्मानों औय उद्मान, प्रमोगिाराओं, कोल्ड स्र्ोयेज के संग्रहारम 
 

अन्म प्रततटठान: 
 

संमंत्र नसणयी, पवडंपाभण, पवश्वपवद्मारम, फांध, 
 ओओएस, firestations 
 

वाखणजज्मक औय औद्मोचगक अध्माऩन: 
  

बफजरी घय इकाइमों, कायखानों जो फच् ों, िॉपऩगं भॉर, स्थानीम फाजायों आदद के मरए हातनकायक नहीं 
हैं। 
 

स्थानीम भेरे सीखने के मरए अच्छे अवसय बी प्रदान कयते हैं: 
 

भेरे का दौया कयके छात्र सीख सकते हैं कक फाजाय कैसे काभ कयता है औय स्थानीम यीतत रयवाज, ड्रमेसगं 
िैरी, पवमबन्न प्रकाय के रोगों के जीवन के तयीके को भहसूस कय सकता है 

 



 

 

 
 
 

Course 505 
Learning Mathematics at ElementaryLevel 

Assignment 3 

प्रश्न 1। ईवीएस अध्माऩन सीखने भें रगाताय औय व्माऩक भूल्मांकन की आवश्मकता क्मों है? प्राथमभक मिऺक के रूऩ 

भें, ईवीएस की सीखने की प्रकिमा को सीखने भें आऩको तनयंतय औय व्माऩक ईवल्मूएिन कैसे भदद मभरती है? 

उत्तय: 
सीखना एक तनयंतय प्रकिमा है, इसमरए 'सीखने का आकरन' होना  ादहए। आस्थचगत मिऺक सीखने 
भें अतंयार औय कदठनाइमों का तनदान कयने भें भदद कयता है। मदद मे देखा जाए तो जैस ेही उन्हें 
संफोचधत ककमा जाता है, सीखने का प्रवाह सीखने की प्रकिमा को सऺभ फना सकता है औय प्रबावी। 
प्रत्मेक छात्र के मरए इस नौकयी को ऩूया कयने के मरए क्रासरूभ का भूल्मांकन ककमा जाना  ादहए। इस 
प्रकाय अच्छी भूल्मांकन प्रकिमा तनयंतय होनी  ादहए। ऩमाणवयण अध्ममनों भें सीखने का आकरन इसमरए 
भांग कयता है कक भूल्मांकन प्रकिमा व्माऩक है। स्वमं, सहकभी, मिऺक, भाता-पऩता मा कबी-कबी 
अन्म स्कूर कभण ारयमों द्वाया अमबस्वीकृत ककमा जाना  ादहए। मह फच् ों के पवकास की एक सभग्र 
तस्वीय फनाने भें भदद कयता है। मिऺाचथणमों को ऩमाणवयण अध्ममन के उदे्दश्मों को प्राप्त कयने के मरए 
मसय, हाथ औय ददर का उऩमोग कयने की आवश्मकता होती है। इस प्रकाय, मिऺक को सबी ऩां  
इंदद्रमों, ताककण क सो  औय य नात्भक सो  का उऩमोग कयने के साथ-साथ अऩनी बावनाओं को पवकमसत 
औय व्मक्त कयने के मरए मिऺाचथणमों को अवसय प्रदान कयना  ादहए। नतीजतन भूल्मांकन सबी ऩां  
इंदद्रमों, ताककण क सो , कल्ऩना औय बावनाओं के भाध्मभ से सीखने ऩय आधारयत होना  ादहए। फच्  ेको 
सीखने के मरए मिऺक भौखखक, मरखखत औय तनटऩादन भोड का उऩमोग कय सकते हैं। उस ेकबी-कबी 
प्रत्मेक फच्  ेको अरग-अरग आकरन कयने की जरूयत होगी, ऩयन्त ुअन्म सभम ऩय सभूहों का 
आकरन कयना मा एक साथ ऩूये वगण का आकरन कयना  ादहए। मिऺक को भूल्मांकन के ककसी बी एक 
रूऩ ऩय जोय देना  ादहए, मह मरखा मा भौखखक मा गततपवचध आधारयत है। इस तयह के पवपवध औय 
संतुमरत आकरन आकरन व्माऩक फनाता है। हभ मह कह सकते हैं कक भूल्मांकन उच त, पवश्वसनीम, 
तनटऩऺ औय र ीरा होने ऩय ही अच्छा औय प्रबावी होगा। मह अच्छी भूल्मांकन के  ाय भहत्वऩूणण 
पविषेताएं हैं। 
1) भान्म भूल्मांकन एक है जो ईवीएस उदे्दश्मों स ेसंफंचधत है औय प्रदान ककए जाने वारे सीखने के अनुबवों के मरए बी 
प्रासंचगक है। आवश्मक कौिर औय ऻान औय मोग्मता के आमाभ, साथ ही साथ अचधक भहत्वऩूणण रूऩ से भूल्मों का ऩता 
रगाता है। 
2) बयोसेभंद भूल्मांकन अरग-अरग अध्माऩकों द्वाया प्रासंचगक संदबों के द्वाया रागू ककए जाने ऩय 
उत्ऩाददत कयता है। तनफंध रेखन जैस ेव्मजक्तऩयक भूल्मांकन जैस े'मभरान भै ' जैसी ऑब्जेजक्र्व 
भूल्मांकन से अचधक पवश्वसनीम होने की संबावना है। 
3) उच त आकरन ककसी बी छात्र को नुकसान नहीं ऩहंु ाता है औय भूल्मांकन भें प्रत्मेक छात्र की 
व्मजक्तत्व औय प्राथमभकताओं को ध्मान भें यखता है। 



 

 

4) र ीरे भूल्मांकन उऩकयण औय प्रकिमाओ ंमिऺण सीखने के संदबों के अकंन भें एक आकरन सूर् / 
प्रासंचगक फनाते हैं। 
प्रायंमबक भूल्मांकन मिऺक को सीखने भें फाधाओं का तनदान कयने भें भदद कयता है औय मिऺक को तफ 
औय वहां सुधायात्भक कायणवाई कयने भें भदद कयता है। सभयेदर्क भूल्मांकन ने मिऺक को छात्रों के ऻान 
औय सभझ भें प्रभुख अतंयारों का तनदान कयने भें भदद की। 
पवमबन्न प्रकाय के आत्भ भूल्मांकन के साथ-साथ सहकभी भूल्मांकन, सभग्र भूल्मांकन प्रकिमा के मरए 
फहुत अचधक भूल्म जोड़ते हैं। स्वमं औय सहऩादठमों द्वाया प्रिंसा, स्वमं के फाये भें फेहतय फच् ा फनाता 
है। मह फच्  ेको आत्भसमभान फनाने भें सहामता कय सकता है। सहकायी मिऺा के दौयान, सभूह के 
सदस्मों को अक्सय ऩूछा जाता है अन्म सदस्मों के सकायात्भक साभाजजक व्मवहाय को येर् कयने के मरए 
जैस ेकक भदद औय प्रोत्साहन देना। सावधानी के एक िब्द, मिऺक को ध्मान यखना  ादहए ताकक स्वमं 
औय सहकभी भूल्मांकन ककसी बी फच्  ेके मरए अत्मचधक प्रिंसा औय न ही अनुच त आरो ना का 
उऩकयण फनें। 
इस प्रकाय सीसीई का अथण है: छात्रों को केवर एक सार के अतं तक ऩयीऺा भें आने के फजाम रगबग-
सार के आधाय ऩय भूल्मांकन ककमा जाएगा। हय फच्  ेको सपरता का अनुबव कयने औय सीखने का 
आनंद रेने का अवसय प्रदान कयना। पवमबन्न ऺभताओं के मरए देखें जो कक एक फच् ा अच्छा है ऩय 
औय कई औय पवपवध अनौऩ ारयक आकरन के भाध्मभ से सीखने भें अतंयार को बयने के मरए उसे / 
उसे सभथणन कयके फच् े की सहामता बी कयता है 

 


